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Dati anagrafici  

 
Nato a //    il  // 

Sociologo 

E-mail  lpiras@regione.lazio.it          

 

 

 

 

 

 

 

 

OCCUPAZIONE 

 
 
Funzionario della Regione Lazio,  

Elevata Professionalità (EQ) “Inclusione delle vittime e degli autori di 

reato e contrasto alle dipendenze” 

Direzione Regionale Inclusione Sociale,  
Area Minori e persone fragili,  
00145 ROMA, Via Rosa Raimondi Garibaldi, 7. 

mailto:piras@regione.lazio.it
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FORMAZIONE 

 

 

 

 

◼ Laurea in Sociologia conseguita presso la Facoltà di Sociologia 

dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” il 5/4/1990 con la 

votazione di 110/110 e lode discutendo una Tesi di ricerca dal titolo “Il 

ruolo delle Comunità Terapeutiche nella risocializzazione dei 

tossicodipendenti: analisi della Comunità Mondo Nuovo a Tarquinia 

(VT)”;  

 

◼ Laurea Magistrale in “Psicologia clinica della persona, delle 

organizzazioni e della comunità” conseguita presso la Facoltà di 

Medicina e Psicologia dell’Università “La Sapienza” di Roma l’8/3/2018 

con la votazione di 97/110 discutendo una Tesi di ricerca dal titolo 

“L’integrazione lavorativa delle persone con disabilità psichica ed 

intellettiva attraverso la legge 68/99: analisi psico-relazionale di alcuni 

avviamenti al lavoro effettuati dal Collocamento Mirato per disabili a 

Viterbo”; 

 

◼ Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche per l’intervento 

clinico alla persona, il gruppo e le istituzioni” conseguita il 24/6/2009 

presso la Facoltà di Psicologia 1 dell’Università “La Sapienza” di Roma 

con la votazione 99/110 discutendo una Tesi di ricerca dal titolo 

“Analisi dei processi di cambiamento nei Gruppi di Auto-Aiuto per 

alcolisti”; 

 

◼ Diploma di Specializzazione (triennale) in Metodi e tecniche della 

ricerca sociale conseguito il 14/4/2000 presso la Scuola di 

Specializzazione della Facoltà di Statistica dell’Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza”;  

 

◼ Corso di Formazione per Presidenti degli esami finali di Formazione 

Professionale della Regione Lazio; 

Roma, 05/07/2019 

 

◼ Corso di Formazione (n. 35 ore) per conduttori esperti di Gruppi di 
Auto-Mutuo Aiuto condotto dal Centro Studi Erickson, 

Trento, dicembre 2006-gennaio 2007 

 

◼ Corso di Formazione (n. 35 ore) per operatori di Gruppi di Auto-Mutuo 
Aiuto condotto dal Centro Studi Erickson, 

Trento, giugno 2002 

 

◼ Corso di Formazione (18 ore) organizzato dall’Assessorato alla Sanità 
della Regione Lazio, Ufficio Tutela Soggetti Deboli, per i RISQ, 
Responsabili Interni Sistema Qualità dei Servizi per le 
Tossicodipendenze, 

Roma, maggio 2002; 

 

◼ Corso “Arianna” (100 ore) per referenti provinciali dell’area 
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specialistico organizzativa-gestionale per la riorganizzazione dei 

servizi per l’impiego e l’orientamento al lavoro, finanziato dal F.S.E. e 

dal Ministero del Lavoro e Previdenza Sociale e svolto a Roma 

dall’ALFOR e dalla Regione Lazio, A.I.L. Agenzia per l’Impiego del 

Lazio, nel 2000-2001;  

 

◼ Corso di Formazione (175 ore) organizzato dal Ministero degli Interni, 
Prefettura di Roma, Nucleo Operativo Tossicodipendenze, 
sull'Approccio Sistemico-Relazionale presso la Scuola Superiore di 
Specializzazione in Psicologia Clinica dell'Università Salesiana di 
Roma,  

Roma, settembre 2000-giugno 2001 

 

◼ Corso Formativo Professionale Comunitario Europeo per “Carreer 

Counsellors” (n. 108 ore) su Valorizzazione delle risorse umane e 

occupazione svoltosi nel 1999-2000 presso il Ministero della Giustizia 

e il Dipartimento di Psicologia dell’Università “La Sapienza” di Roma;  

 

◼ Corso di Addestramento per i Sociologi del Ministero del Lavoro e 

della Previdenza Sociale (n. 15 giorni) svoltosi a Montecatini Terme e 

Roma e superato il 28/11/1997 con valutazione finale positiva;  

 

◼ Corso di Formazione e Perfezionamento sui Diritti dei Popoli svoltosi 

svoltosi dal febbraio al novembre 1995 presso la “Fondazione 

Internazionale Lelio Basso” a Roma;  

 

◼ Meeting formativo degli operatori del Programma di Riduzione del 

Danno nella popolazione tossicodipendente svoltosi il 6/2/1995 presso 

l’Osservatorio Epidemiologico della Regione Lazio a Roma; 

 

◼ Corso di Formazione e Aggiornamento Professionale Interdisciplinare 

sulle Tossicodipendenze (n. 80 ore) organizzato dalla Fondazione Villa 

Maraini di Roma e il Ser.T dell’ USL RM/11, svoltosi dal febbraio al 

luglio 1993 e superato con esito positivo il 15/7/1993;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
 

 
Rapporti lavorativi 
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◼ Regione Lazio,  

Direzione Regionale Inclusione sociale,  

Area Minori e persone fragili 

Dal 12/06/2024 ad oggi assegnazione dell’Elevata Professionalità 
(EQ) “Inclusione delle vittime e degli autori di reato e contrasto alle 
dipendenze” svolgendo funzioni inerenti a: 

-) Programmazione e l’attuazione degli interventi di competenza 

regionale a favore delle vittime di reato; 

-) Programmazione, gestione e monitoraggio degli interventi regionali 

per l’inclusione sociale a favore dei detenuti; 

-) Costituzione e funzionamento della Cabina di regia per la 

realizzazione di un sistema integrato di interventi e di servizi per il 

reinserimento sociale delle persone sottoposte a provvedimenti 

dell'Autorità giudiziaria limitativi o privativi della libertà personale, 

istituita con DGR n. 356/2023; 

-) Partecipazione agli inviti della Cassa delle Ammende, 

predisponendone i progetti e curandone l’attuazione; 

-) Programmazione regionale del Fondo per l’accoglienza protetta di 

genitori detenuti con figli al seguito, istituito dalla legge n. 62/2011; 

-) Adempimenti relativi alla Casa Protetta di accoglienza “Casa di 

Leda”;  

-) Rapporti tecnici istituzionali con le articolazioni del Ministero della 

Giustizia e della Magistratura, competenti per l’attuazione dei progetti. 

-) Attuazione della legge regionale n. 5/2013; 

-) Attuazione dei programmi di prevenzione e di contrasto al Gioco 

d’Azzardo Patologico finanziati dal Fondo Nazionale GAP; 

-) Predisposizione, attuazione e monitoraggio del Piano Regionale sul 

Gioco d’azzardo Patologico; 

-) Segreteria tecnica dell’Osservatorio regionale del G.A.P; 

-) Predisposizione di Linee guida, Avvisi Pubblici e Bandi di gara in 

materia di sostegno alle persone vittime di dipendenza;  

-) Collaborazione tecnico-scientifica e di promozione di Protocolli 

d’intesa, eventi e convegni con Università ed enti di ricerca, Ordini 

professionali e società scientifiche;  

-) Monitoraggio delle strutture sanitarie e socio-sanitarie in materia di 

dipendenza da GAP. 

 

-) dal 12 gennaio 2023 all’11/06/2024 assegnazione ad interim della 
P.O. “Interventi per l’invecchiamento attivo e l’inclusione sociale dei 
detenuti” (in aggiunta alla P.O. Politiche di prevenzione e contrasto 
delle dipendenze e della grave emarginazione) presso la Direzione 
Regionale Inclusione Sociale, Area Famiglia, Minori e Persone 
fragili svolgendo funzioni inerenti a: 
la programmazione, l’attuazione e il monitoraggio degli interventi di 
competenza regionale a favore delle vittime di reato nonché quelli 
per l’inclusione sociale a favore dei detenuti; 
la costituzione della Cabina di Regia regionale (DGR n. 356/2023) 
per la realizzazione di un sistema integrato di interventi e di servizi 
per il reinserimento sociale delle persone sottoposte a 
provvedimenti dell’Autorità giudiziaria limitativi o privativi della 
libertà personale; 
la partecipazione agli inviti della Cassa delle Ammende, 
predisponendone i progetti e curandone l’attuazione;  
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la programmazione regionale del Fondo per l’accoglienza protetta 
di genitori detenuti con figli al seguito, istituito dalla legge n. 
62/2011; 
gli adempimenti relativi alla casa protetta di accoglienza “casa di 
Leda”; 

i rapporti tecnici istituzionali con le articolazioni del Ministero della 

Giustizia e della Magistratura, competenti per l’attuazione dei 

progetti 

-) dal 1° luglio 2021 all’11/06/2024 in servizio presso la Direzione 
Regionale Inclusione Sociale, Area Famiglia, Minori e Persone 
fragili con l’attribuzione della P.O. “Politiche di prevenzione e 
contrasto delle dipendenze e della grave emarginazione” 
svolgendo funzioni inerenti a: 
l’attuazione della Legge regionale n. 5/2013 e dei programmi di 
prevenzione e di contrasto al Gioco d’Azzardo Patologico;  
la cura, la predisposizione e l’attuazione del Piano Regionale sul 
Gioco d’azzardo Patologico;  
la cura del rapporto con l’Osservatorio regionale sul GAP; la 
predisposizione di Linee guida, Avvisi pubblici nell’ambito delle 
attività di competenza dell’Area in materia di comportamenti di 
dipendenza da GAP, ecc. 

-) dal 19/02/2021 al 30 giugno 2021 in servizio presso Direzione 

Regionale per l’Inclusione Sociale, Area Famiglia, Minori e Persone 

fragili con l’attribuzione della P.O. “Politiche sociosanitarie per la 

prevenzione e il contrasto del gioco d’azzardo” svolgendo le 

funzioni sopra indicate; 

-) dall’1/1/2018 al 18/2/2021 presso la Direzione Regionale Istruzione, 
Formazione, Ricerca e Lavoro, Area Decentrata "Centri per 
l'Impiego Lazio Nord", Sociologo di ruolo (Esperto), 
in servizio presso il Collocamento Mirato per disabili e Categorie 
Protette e presso il Centro per l’Impiego di Tarquinia (VT) sino al 
15/05/2019 e dal 16/05/2019 sino al 18/02/2021 esclusivamente 
presso il CpI di Tarquinia (VT) con l’attribuzione di “Responsabilità 
Specifica”. 

Per la Regione Lazio ha continuato a svolgere le funzioni 
precedentemente svolte (vd sotto) per la Provincia di Viterbo da cui è 
stato trasferito, insieme a tutto il personale dei servizi del lavoro, per 
effetto della Legge 205/2017. 
In particolare: 
-) ha curato la progettazione formativa dei Tirocini d'inserimento e 
reinserimento lavorativo (ex GDR Lazio 533/2015) e ne ha svolto il 
Tutoraggio per disoccupati e per disabili fisici, intellettivi e psichici (ex 
L. 68/99);  
-) ha sviluppato strumenti per l'osservazione e la valutazione dei 
processi d'integrazione aziendale dei disabili inseriti al lavoro ai sensi 
della Legge 68/99 in particolare per quelli con disabilità gravi di tipo 
psichico ed intellettivo; 
-) ha svolto interventi di mediazione e risoluzione dei conflitti per i casi 
problematici d'inserimento lavorativo di persone con disabilità gravi; 
-) ha svolto le attività connesse al ruolo di membro esperto del 
Comitato Tecnico provinciale medico-legale (ex L.68/99), tra ASL e 
Collocamento Mirato, per l'emissione dei Pareri vincolanti sugli 
avviamenti al lavoro delle persone con disabilità. 
-) ha svolto la progettazione formativa dei Tirocini (ex DGR Lazio 
511/2013) per l'integrazione sociale e la riabilitazione dei Soggetti 
Svantaggiati (Profughi, richiedenti Protezioni Internazionali, detenuti, 
tossicodipendenti, alcolisti, ecc) e ne ha curato il Tutoraggio congiunto 
sviluppando reti operative con i servizi socio-sanitari territoriali (DSM, 
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CSM, Carcere, Servizio Disabile Adulto, Servizi Sociali distrettuali, 
associazioni, ecc);  
-) ha svolto interventi di Orientamento Lavorativo di base e 
Specialistico, sia in forma di colloqui individuali che di gruppo 
(Seminari e Laboratori), per disoccupati, disabili e giovani in condizioni 
di "NEET" (per il programma nazionale "Garanzia Giovani") e 
sviluppato materiali informativi e formativi per gli stessi;  
-) ha svolto interventi specialistici per lo sviluppo dell'occupabilità dei 
percettori di REI (Reddito d'Inclusione Sociale); 

 

 

◼ Provincia di Viterbo,  

-) dal 1/1/2000 al 31/12/2017 Sociologo di ruolo nell’Ente (con 
inquadramento giuridico D1, ex VII Liv. ed inquadramento economico 
D6) presso il Collocamento Mirato per disabili e Categorie Protette e 
presso il Centro per l’Impiego di Tarquinia (VT), precedentemente 
presso il Settore Politiche Sociali dell'Ente. 
-) dal 14/02/2009 al 31/12/2017 in servizio presso il Collocamento 
Mirato della Provincia dove è stato incaricato della progettazione e del 
tutoraggio degli inserimenti lavorativi dei disabili e dei Soggetti 
svantaggiati. Ha svolto anche funzioni relative all’Orientamento 
Lavorativo Specialistico per disabili, assistenza tecnica 
all’organizzazione, e attività connesse al ruolo di membro esperto del 
Comitato Tecnico provinciale (organo inter-istituzionale composto 
insieme ai medici della Medicina Legale e della Medicina del Lavoro 
dell’ASL di Viterbo) previsto dalla L.68/99 per l'adozione di interventi 
per l’integrazione lavorativa dei disabili.  

-) dal 15/07/2013 al 31/12/2017 in servizio (al 50% dell'orario di 

lavoro) anche presso il Centro per l’Impiego di Tarquinia dove ha 

svolto interventi di Orientamento Lavorativo Specialistico e di 

Tutoraggio, nonché di verifica e valutazione sullo svolgimento dei 

Tirocini per l’inserimento lavorativo nel Programma nazionale 

"Garanzia Giovani" per i giovani disoccupati nella condizione di 

"NEET"; 

-) dal 2004 al 2016 è incaricato dalla Provincia di Viterbo di condurre, 
in regime di Convenzione l'ASL di Viterbo, i Gruppi di Auto-Mutuo-
Aiuto per giocatori d'azzardo patologici (GAP) e i loro famigliari a 
Tarquinia (VT) e a Viterbo (dal 2004 anche per gli alcolisti e i loro 
famigliari). Nello stesso periodo istituisce il "Certificato di 
Responsabilità Sociale contro il gioco d'azzardo" per le attività 
commerciali che decidono di non utilizzare le SLOT nei propri locali. 
Costituisce inoltre il "Comitato spontaneo dei partecipanti ai Gruppi di 
Auto-Mutuo-Aiuto per giocatori d'azzardo e dei loro famigliari" che 
attraverso iniziative pubbliche rilascia tale certificato Sociale alle 
attività commerciali meritevoli. 
-) dal 20/9/2005 sino al 13/02/2009 ha svolto il ruolo di Vice 
Coordinatore del Settore Politiche Sociali dell'Ente con funzioni 
relative alla progettazione sociale e allo sviluppo organizzativo, 
nonché di Responsabile dell’Ufficio Integrazione sociale fasce 
svantaggiate, Prevenzione del disagio ed Osservatorio Provinciale 
Servizi Sociali del Settore Politiche Sociali dell’Ente.  
Ha inoltre svolto le attività relative ai seguenti incarichi:  
-) Membro della Consulta Provinciale Dipartimentale dell’ASL di 
Viterbo per la Salute mentale;  
-) Referente del Centro Provinciale Antiviolenza per donne maltrattate 
a Viterbo e Rappresentante della Provincia di Viterbo nel 
Coordinamento Regionale dei Referenti per i Centri Antiviolenza 
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provinciali;  
-) Responsabile scientifico del partenariato “Lei-noi-loro” che ha 
prodotto l’omonimo Progetto d’intervento premiato e finanziato nel 
2009 dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri per la prevenzione e il 
contrasto alla violenza di genere;  
-) Referente per il Progetto d’intervento sociale “Re-Latium” per 
l’inserimento lavorativo di tossicodipendenti ed alcolisti;  
-) Membro del Comitato Tecnico provinciale per l’educazione alla 
salute presso l’Ufficio Scolastico provinciale di Viterbo;  
-) Responsabile Scientifico dell’Osservatorio Provinciale sui Servizi 
Sociali in rete con il SISS, Sistema informativo Servizi Sociali della 
Regione Lazio; ecc.  
-) Ha ideato e progettato il “Marchio di Responsabilità Sociale 
d’Impresa” assegnato dall’Ente alle imprese e cooperative locali che 
hanno attuato inserimenti lavorativi di soggetti socialmente 
svantaggiati.  
-) Ha progettato ed organizzato il “Tavolo Provinciale Permanente per 
la programmazione dei servizi-socio-sanitari (Piani di Zona) in seno 
all’Ente.  

-) dal 4/12/2001 al 27/7/2002, in regime di “Comando Lavorativo” è 

stato in servizio nello Staff della Direzione del Ser.T. dell’Asl di Viterbo 

dove ha svolto funzioni organizzative, di coordinamento, di studio e 

ricerca relativa alle attività dei cinque SerT del territorio provinciale, 

nonché di RISQ (Responsabile interno Sistema Qualità dei servizi per 

le Tossicodipendenze della Regione Lazio. Ha inoltre svolto: attività di 

prevenzione delle tossicodipendenze, dell’alcoolismo e 

sull’educazione alimentare presso vari istituti scolastici del territorio 

provinciale; progettazione, avvio e conduzione di un Gruppo di Auto-

Mutuo-Aiuto per alcolisti e i loro famigliari presso il Ser.T di Tarquinia 

(VT); attività diagnostica socio-relazionale, d’intervento motivazionale 

e socio-riabilitativa; ed attività progettuale ed organizzativa relativa al 

Progetto FSE “Relais” finalizzato all’inclusione sociale dei “soggetti 

deboli” attraverso la costruzione e lo sviluppo di una rete locale per 

l’integrazione di essi nel mondo del lavoro. 

 

◼ Ministero del Lavoro e della Previdenza Sociale,  

assunto con concorso nazionale ed in ruolo dal 27/11/1995 sino al 

31/12/1999 presso la Direzione Provinciale di Viterbo quale Sociologo 

nei “Servizi per cittadini immigrati extracomunitari ed apolidi”, 

Responsabile del “Servizio Sociale” e dell’ ”OPIL Osservatorio 

Provinciale su Immigrazione e Lavoro”. Nel 1999 trasferito d’ufficio 

con DPCM per effetto della riforma “Bassanini” all’Amm.ne Prov.le di 

Viterbo;  

 

◼ ASL di Viterbo, Ser.T. Servizio per le Tossicodipendenze,  

dal 4/12/2001 al 27/7/2002 con un rapporto di comando lavorativo 

dalla Provincia di Viterbo (vd sopra). 

 

◼ Tribunale Civile e Penale di Civitavecchia (RM)  

Sociologo CTU, iscritto dal 1994 a tutt’oggi al n.8/93 dell’Albo dei 

Consulenti Tecnici del Giudice, per perizie nei casi di separazioni con 

l’affidamento dei minori, adozioni, ecc.  

 

◼ Centro Socio-Sanitario “Magliana ‘80” per l’intervento sulle 
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tossicodipendenze di Roma, Ente Ausiliario della Regione Lazio, per 

conto del quale ha svolto e coordinato scientificamente nel 1993/94 un 

intervento territoriale di “Prevenzione del disagio e delle 

tossicodipendenze nel comune di Canino (VT)”. Ha partecipato inoltre, 

sino al 1995, alla realizzazione degli interventi “Prevenzione e terapia 

delle tossicodipendenze nella città di Roma” e al “Programma 

Integrato di Riduzione del Danno” per conto della Regione Lazio;  

 

 

 

 
Docenze 

 

◼ AUSL di Viterbo,  

docenza ai Medici dell'Ordine di Viterbo e agli operatori socio-sanitari 

del SerD su "Dinamiche psico-relazionali nei Gruppi di Auto-Mutuo-

Aiuto dell'ASL di Viterbo per i Giocatori d'Azzardo Patologici: risultati di 

una ricerca empirica",  

Viterbo, 21-28 novembre 2018 

 

◼ Istituto d'Istruzione Superiore "Vincenzo Cardarelli",  

docenza a insegnanti e studenti su "Il ruolo delle situazioni e delle 

emozioni nei comportamenti di abuso alcolico dei giovani", 

Tarquinia (VT), 22 gennaio 2014 

 

◼ Unione delle Provincie Italiane e Provincia di Viterbo, 

Corso di Specializzazione sull'Enogastronomia del territorio,  

relazione su "Il bere consapevole e il suo opposto", 

Montefiascone (VT) 5 novembre 2013 

 

◼ Università degli Studi della Tuscia, "Lifelong Learning Programme 

EduCare" della Comunità Europea,  

Docenza sulla Sociologia della condizione anziana, 

Viterbo, 14 ottobre 2013 

 

◼ Convitto di Assisi (Ministero della Pubblica Istruzione) 

Incontri seminariali di approfondimento sui temi della prevenzione del 

disagio giovanile e dell’abuso alcolico per gli studenti e i loro genitori,  

Assisi, aprile 2010 e aprile 2007 

 

◼ Archivio dell'Immigrazione, per conto del Servizio Psicopedagogico del 

Comune di Roma, Corso di aggiornamento "Emarginazione del 

bambino immigrato nella comunità cittadina" per insegnanti della 

Scuola Materna, svoltosi dal gennaio al marzo 2001;  

 

◼ Scuola Medica Ospedaliera della Tuscia, 

Corso di Aggiornamento “Riabilitazione psico-sociale dei disabili  

adulti”,  

Viterbo, marzo-giugno 2000;  

 

◼ Amministrazioni Prov.li di Arezzo e Viterbo, “Corso di Formazione 

Arianna" per il personale dei nuovi Servizi per l’Impiego”, 

Viterbo, 3/5/2000 
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◼ Scuola Superiore dell’Amministrazione dell’Interno, Ministero 

dell’Interno,  

“Seminari di aggiornamento professionale sulle tecniche di analisi dei 

fenomeni sociali” 

Roma, gennaio-dicembre 1998; 

 

◼ Vari incarichi di docenza temporanea presso Istituti scolastici superiori 

tra cui:  

-Istituto Tecnico Industriale Statale di Viterbo, insegnamento delle 

“Discipline Giuridiche ed Economiche” dal 15/11/1994 al 3/12/1994;  

-Istituto Tecnico "V. Cardarelli" insegnamento delle “Discipline 

Giuridiche ed Economiche” dal 9/3/1995 al 24/4/1995; 

 

◼ UNITRE Università della Terza Età, “Lezioni-conferenze sulla 

Sociologia sanitaria, della salute e della malattia”,  

Civitavecchia (RM), 26 gennaio-2 febbraio 1994 

 

◼ Università degli Studi di Roma “La Sapienza” Facoltà di Sociologia, 

Cattedra di Sociologia della Famiglia, “Ciclo di incontri sulla devianza 

minorile”, contributo su “I risultati di due ricerche sul processo di 

risocializzazione in comunità” 

Roma, 3/3/1994 

 

◼ Scuola Infermieri Professionali del Centro Didattico Polivalente, USL 

VT/1-VT/3-VT/4, “Corsi per Infermieri Professionali” materia di 

Sociologia,  

Viterbo, 1993-1994 

 

◼ Direzione Didattica Statale, Ministero della Pubblica istruzione, USL 

VT/2 VT/3, “Corso di Formazione per Docenti: Educazione alla Salute. 

Il disagio giovanile nella scuola e nella società. Il ruolo della 

comunicazione”,  

Canino (VT), 14/5/1993 

 

◼ Scuola Infermieri Professionali del Centro Didattico Polivalente, USL 

VT/1-VT/3-VT/4, “Corsi per Infermieri Professionali”, materia di 

Pedagogia,  

Viterbo, 1992-1993 

 

◼ Consorzio per la Formazione Professionale Alto Lazio, Corsi di 

Formazione FSE-Regione Lazio, materie di Psicologia della 

comunicazione ed Informazione Socio-Economica,  

Viterbo, Civitavecchia, Tarquinia, 12/12/1991-11/6/1993 

 

◼ Consorzio per la Formazione Professionale Alto Lazio, “Corso per 

Assistente Domiciliare e dei Servizi Tutelari”, materie di Psicologia e 

Sociologia,  

Viterbo, 30/9/1991-9/6/1992 



  

 10 

 

 

 

 

Precedenti Collaborazioni scientifiche 

 

◼ Università degli Studi della Tuscia, Dipartimento di Scienze 

Umanistiche, della Comunicazione, Cattedra di Psicologia dei gruppi e 

Psicologia delle organizzazioni; 

 

◼ Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Sociologia, 

Cattedra di Sociologia della Famiglia; 

 

◼ Centro Studi Emigrazione di Roma;  

 

◼ “Archivio dell’Immigrazione” ONLUS di Roma;  

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

 
 

 
Madrelingua 

◼ Italiano  

 

Altra lingua 

◼ Inglese 

Capacità di lettura: buona 

Capacità di scrittura: buona 

Capacità di espressione orale: buona 

 

Capacità e competenze relazionali 

◼ Ottime capacità relazionali empatiche sviluppate attraverso una lunga 

esperienza nell’ambito dei servizi socio-sanitari e del lavoro nonché 

attraverso l’utilizzo nelle relazioni degli apporti conoscitivi degli studi 

socio-psicologici svolti. 

 

Capacità e competenze organizzative 

◼ Ottime capacità organizzative acquisite attraverso una lunga 

esperienza di lavoro in gruppi multiprofessionali e nelle reti operative 

ed istituzionali territoriali nell’ambito dei servizi socio-sanitari e del 

lavoro. 
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Capacità e competenze informatiche 

◼ Ottime capacità di utilizzo, sia in ambiente operativo OS Mac che 

Windows, dei principali programmi per la scrittura e l’impaginazione 

dei testi, per la gestione dei data base, per la posta elettronica, per la 

creazione e la presentazione didattica dei materiali, per la fotografia 

digitale e per la ricerca e l’utilizzo delle fonti informative su web. 

 

 
 

 

Relazioni a Convegni e Congressi 

 

◼ Presentazioni pubbliche varie dei propri libri “Matti persi matti ritrovati” 

e “Le parole di chi ce l’ha fatta”, 

luoghi ed Enti vari, 2012-2014 

 

Convegno della Società Italiana Tossicodipendenze, 

relazione su "L'esperienza dei Gruppi di Auto Mutuo Aiuto nelle 

dipendenze comportamentali: il caso dei Gruppi AMA per Giocatori 

d'Azzardo Patologici nel territorio viterbese, 

Viterbo, 16-17 novembre 2012 

 

◼ Tappa romana delle “Mille Miglia dell’Auto-Mutuo-Aiuto” patrocinato 

dal Municipio Roma XII e dalla “Consulta per le persone con disabilità” 

del Municipio Roma XII, con un intervento sui fattori di efficacia nei 

Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto, 

Roma, 16 giugno 2010 

 

◼ Convegno “i Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto: promozione di benessere e 

salute sociale”, patrocinato dall’istituto Superiore di Sanità, Regione 

Lazio, Provincia di Roma e Comune di Roma con un intervento 

sull’esperienza dei Gruppi AMA della Provincia e dell’AUSL di Viterbo, 

Roma, 16 novembre 2009 

 

◼ Convegno “Il benessere sostenibile: nuovi disagi e nuove opportunità 

di intervento nelle istituzioni del sociale”, patrocinato dalla Provincia di 

Viterbo, dall’AUSL di Viterbo e dall’Università della Tuscia, con un 

intervento sul “Mutualismo come nuovo modello di risposta ai bisogni”, 

presso Clinica Villa Rosa; 

Viterbo, 10 ottobre 2009 

 

◼ Presentazione del libro del sociologo Franco Ferrarotti (Prof. Emerito 

all’Università di Roma “La Sapienza”), “Il senso del tempo” con un 

intervento sulla sociologia italiana, presso la STAS, Società 

Tarquiniense d’Arte e Storia; 

Tarquinia (VT), agosto 2009 

 

◼ Associazione Polis, Convegno “Alcolismo: un problema antico 

emergente” patrocinato dall’istituto di Psichiatria del “Policlinico 
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Gemelli” di Roma, dall’AUSL e dalla Provincia di Viterbo, con un 

intervento su “Le dinamiche psico-relazionali nei Gruppi di auto-mutuo-

aiuto sul territorio, 

Viterbo, 15 settembre 2007 

 

◼ Azienda Sanitaria di Viterbo, ISTISSS Istituto per gli Studi sui Servizi 

Sociali, Amm.ne Prov.le di Viterbo, Comunità Europea, Seminario 

Europeo “Integrazione e solidarietà”, Progetto “Formazione-impiego 

alle attività di aiuto alle persone con particolare attenzione all’anziano 

non autosufficiente, alla famiglia anziana e alla donna anziana”; 

Viterbo, 20/3/2000 

 

◼ Escuela Nacional de Antropología e Historia, ALER Asociación 

Latinoamericana para el Estudio de las Religiones, “V Congreso 

Latinoamericano sobre Religión y Etnicidad”,  

México, D.F., 30/5/1994-10/6/1994 

 

◼ USL VT/1 Servizio Tossicodipendenze, Servizio Materno Infantile, 

Comune di Castiglione in Teverina (VT),  

Convegno “Adolescenza: un’età difficile, problemi e prospettive di 

intervento”, con un contributo su “Il ruolo dei Centri di Aggregazione 

Giovanile: l’esperienza del Progetto Adolescenti di Canino (VT)”, 

Castiglione in Teverina (VT), 30/10/1993 

 

◼ Associazione Nazionale Sociologi, Assessorato alla Sanità della 

Regione Umbria,  

    Convegno “Il sociologo nella sanità”, con un contributo su  

“Analisi sociologica e interventi socio-sanitari per tossicodipendenti: il 

caso delle tipologizzazioni multifattoriali delle esperienze comunitarie”, 

Perugia, 9/10/1993 

 

◼ Studio MODI’ di Relazioni Pubbliche, Meeting “Parlare di 

comunicazione”, con una relazione su “La sociologia della 

comunicazione d’impresa”,  

Spoleto (PG), 12/2/1992 

 

◼ CNEL, Consiglio Nazionale dell’Economia e del Lavoro, Convegno “La 

comunicazione pubblica in Italia”, relatore accreditato del “Corso di 

Perfezionamento in Sociologia della Comunicazione” dell’Università 

degli Studi di Roma “La Sapienza”, 

Roma, 10/2/1992 

 

 

 
Varie 

◼ Presidente nelle Commissioni d’esame finale dei corsi di Formazione 

Professionale della Regione Lazio (Deter. N. GO8816 del 28/06/2019); 

 

◼ Ex Membro dell’AISP (Associazione Italiana Sociologia Professionale), 

Sez. Lazio, e referente tematico in essa per l’alcolismo; 
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◼ Dirigente dell' A.N.S. Associazione Nazionale Sociologi dal 1994 al 

1997;  

 

▪ Gruppo di Auto-Aiuto per alcoolisti coordinato dallo psicologo Dott. 

Angelo Galli della ASL di Viterbo,  

collaborazione volontaria alla conduzione dei gruppi dal dicembre 

2000 al dicembre 2001 circa; 

 

◼ Convegno Internazionale di Sociologia Sanitaria "Saperi e professioni 

sociologiche nel cambiamento del SSN", organizzato dalla Scuola di 

Specializzazione in Sociologia Sanitaria dell'Università di Bologna e 

dalla So.I.S. 

Riccione, 19-20-21/10/2000;  

 

◼ Comunità Terapeutica per tossicodipendenti “Saman” in Valderice 

(TR),  

soggiorno di studio e partecipazione diretta agli interventi terapeutici 

adottati utilizzando la metodologia “dell’osservazione partecipante”, 

estate 1993;  

 

▪ Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto per alcolisti, per giocatori d’azzardo 

patologici e per i loro famigliari, avviati dal sottoscritto a Tarquinia e a 

Viterbo nei rispettivi SerT dell’ASL nel periodo del proprio comando 

lavorativo presso l’ASL (vd. sopra) e continuati a condurre dal 

medesimo dal 2002 al 2004 circa volontariamente (F.P.V. Frequenza 

Professionale Volontaria con autorizzazione ASL) e successivamente 

attraverso una Convenzione tra l’ASL e la Provincia di Viterbo sino al 

2016;  

 

PUBBLICAZIONI 

 

 Luca Piras, Gli inserimenti lavorativi delle persone con disabilità psichiche o intellettive. I 

risultati di una ricerca empirica per individuare i Fattori di efficacia negli inserimenti 

lavorativi previsti dalla Legge n. 68/99, Roma: Ediz. Kappa, 2023; 

 

 Luca Piras, “Stress da lavoro correlato: le dimensioni organizzative e gli strumenti di 

rilevazione” Roma, tratto in data 09-03-2018 da Obiettivo Psicologia. Formazione, lavoro 

e aggiornamento per psicologi, http://www.opsonline.it/psicologia-39477-stress-da-

lavoro-correlato-le-dimensioni-organizzative-e-gli-strumenti-di-rilevazione.html 

 

 Luca Piras et al.(a cura di), Matti persi, matti ritrovati, libro collettivo sulla psichiatria nel 

territorio viterbese dal 1927 sino alla riforma sanitaria del 1978,  

Siena: Edizioni Cantagalli, 2013; 

 

http://www.opsonline.it/
http://www.opsonline.it/
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 Luca Piras et al., Documentario video, con la regia di Giovanni Leoni, Matti persi, matti 

ritrovati, DVD allegato all’opera Matti persi, matti ritrovati, contenente interviste agli 

operatori socio-sanitari e ai protagonisti delle storie narrate nel libro,  

Siena: Edizioni Cantagalli, 2013; 

 

 Luca Piras, “Foto e Psichiatria, anzi … foto e antipsichiatria.” in Matti persi, matti ritrovati, 

Siena: Edizioni Cantagalli, 2013; 

 

 Luca Piras, “A hypothesis for a microsociological analysis of therapeutic intervention in 

drug dependent communities”,  

Roma, tratto in data 02-04-2013 da Obiettivo Psicologia. Formazione, lavoro e 

aggiornamento per psicologi, http://www.opsonline.it/index.php?m=show&id=30866;  

 

 Luca Piras e Anna Rita Giaccone (a cura di ) Le parole di chi ce l’ha fatta. Pensieri ed 

emozioni quotidiane dei partecipanti ai Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto per persone che 

bevono troppi alcolici, per alcolisti, per giocatori d’azzardo compulsivi e per i loro 

famigliari. Studi ed analisi sulle dinamiche di cambiamento avviate,  

Viterbo: Davide Galeb Editore, 2012;  

 

 Luca Piras e Anna Rita Giaccone, “Perché l’Auto-Mutuo-Aiuto?” in Le parole di chi ce l’ha 

fatta. Pensieri ed emozioni quotidiane dei partecipanti ai Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto per 

persone che bevono troppi alcolici, per alcolisti, per giocatori d’azzardo compulsivi e per i 

loro famigliari. Studi ed analisi sulle dinamiche di cambiamento avviate,  

Viterbo: Davide Galeb Editore, 2012; 

 

 Luca Piras e Anna Rita Giaccone, “Modelli di riferimento e pratica dei Gruppi di Auto-

Mutuo-Aiuto della Provincia e dell’AUSL di Viterbo” in Le parole di chi ce l’ha fatta. 

Pensieri ed emozioni quotidiane dei partecipanti ai Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto per 

persone che bevono troppi alcolici, per alcolisti, per giocatori d’azzardo compulsivi e per i 

loro famigliari. Studi ed analisi sulle dinamiche di cambiamento avviate,  

Viterbo: Davide Galeb Editore, 2012; 

 

 Luca Piras, “L’analisi del contenuto degli scritti dei partecipanti ai Gruppi A.M.A. di 

Viterbo e Tarquinia per bevitori eccessivi, per alcolisti e per i loro famigliari: dalla 

percezione dei Fattori di cambiamento alla caratterizzazione psicologica degli scritti” in 

Le parole di chi ce l’ha fatta. Pensieri ed emozioni quotidiane dei partecipanti ai Gruppi di 

Auto-Mutuo-Aiuto per persone che bevono troppi alcolici, per alcolisti, per giocatori 

d’azzardo compulsivi e per i loro famigliari. Studi ed analisi sulle dinamiche di 

cambiamento avviate,  

http://www.opsonline.it/
http://www.opsonline.it/
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Viterbo: Davide Galeb Editore, 2012;  

 

 Luca Piras, “Vecchie e nuove dipendenze. L’esperto risponde” interventi vari sul 

periodico Tarquinia Città, 2010-2012; 

 

 Luca Piras et al., Generazione Y. Indagine sui comportamenti, i valori, le aspirazioni della 

nuova generazione viterbese,  

Viterbo: autoproduzione della Provincia di Viterbo, 2009; 

 

 Luca Piras, “Il progetto e la realtà: qualche riflessione metodologica sull’applicazione 

della Legge 285 sull’infanzia e l’adolescenza nel territorio della Provincia di Viterbo”, 

Viterbo: autoproduzione Consorzio Sociale Co.pern.i.co, 2007; 

 

 Luca Piras, articoli vari pubblicati nella rubrica “Il Sociologo risponde” sulla rivista mensile 

Viterbo InFormazione della Provincia di Viterbo, in merito ai temi dell’integrazione 

sociale, della programmazione dei  servizi socio-sanitari, della violenza alle donne, 

dell’alcolismo, ecc., 2004-2006; 

 

 Luca Piras, “Materiali per uno studio del <differenziale lavorativo> degli immigrati 

extracomunitari”,  

Roma: Rivista Internazionale Etudes Migrations/Studi Emigrazione, n. 129 marzo 1998, 

pp. 87-97, 1998;  

 

 Luca Piras, “Guide-Book for non EEC Workers” Guida plurilingue (inglese, francese e 

spagnolo) per lavoratori stranieri extracomunitari, Osservatorio Permanente su 

Immigrazione e Lavoro nella provincia di Viterbo,  

Viterbo: autoproduzione della Direzione Prov.le del Lavoro di Viterbo, Ministero del 

Lavoro e della Previdenza Sociale, 1997;  

 

 Luca Piras, “Useful Addresses” Indirizzario Plurilingue (inglese, francese e spagnolo) per 

lavoratori stranieri extracomunitari, Osservatorio Permanente su Immigrazione e Lavoro 

nella provincia di Viterbo,  

Viterbo: autoproduzione della Direzione Prov.le del Lavoro di Viterbo, Ministero del 

Lavoro e della Previdenza Sociale, 1997;  

 

 Luca Piras, “Che cos’è il differenziale lavorativo degli immigrati extracomunitari?” 

Quaderno n. 4, giugno 1997, OPIL, Osservatorio Permanente su Immigrazione e Lavoro 

nella provincia di Viterbo,  
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Viterbo: autoproduzione della Direzione Prov.le del Lavoro di Viterbo, Ministero del 

Lavoro e della Previdenza Sociale, 1997;  

 

 Luca Piras. “Che cos’è il differenziale lavorativo degli immigrati extracomunitari?” 

Rassegna Informativa sulle iniziative relative ai problemi dei lavoratori immigrati 

extracomunitari e delle loro famiglie, giugno 1997, pp. 91-97, Roma: Ministero del Lavoro 

e della Previdenza Sociale, 1997;  

 

 Luca Piras, “Gli avviamenti al lavoro dei cittadini immigrati extracomunitari” Rassegna 

Informativa sulle iniziative relative ai problemi dei lavoratori immigrati extracomunitari e 

delle loro famiglie, dicembre 1996, pp. 53-66, Roma: Ministero del Lavoro e della 

Previdenza Sociale, 1996;  

 

 Luca Piras, “I lavoratori extracomunitari iscritti” Rassegna Informativa sulle iniziative 

relative ai problemi dei lavoratori immigrati extracomunitari e delle loro famiglie, 

settembre 1996, pp. 79-83,  

Roma: Ministero del Lavoro e della Previdenza Sociale, 1996;  

 

 Luca Piras, “Analisi sociologica sulle iscrizioni nelle liste di collocamento dei lavoratori 

immigrati extracomunitari presso le Sezioni Circoscrizionali per l’impiego della provincia 

di Viterbo” Quaderno N. 2 dell’OPIL, luglio 1996, Osservatorio Permanente su 

Immigrazione e Lavoro nella provincia di Viterbo,  

Viterbo: autoproduzione dell’Ufficio Provinciale del Lavoro e della Massima Occupazione 

di Viterbo, Ministero del Lavoro e della Previdenza Sociale, 1996; 

 

 Luca Piras, “Analisi sociologica sulle autorizzazioni al lavoro subordinato concesse 

dall’UPLMO di Viterbo ai cittadini extracomunitari residenti all’estero ai sensi dell’art. 8 

L.943/1986” Rassegna Informativa sulle iniziative relative ai problemi dei lavoratori 

immigrati extracomunitari e delle loro famiglie, aprile 1996, pp. 62-71,  

Roma: Ministero del Lavoro e della Previdenza Sociale, 1996;  

 

 Luca Piras, “Analisi sociologica sulle autorizzazioni al lavoro subordinato concesse 

dall’UPLMO di Viterbo ai cittadini extracomunitari residenti all’estero ai sensi dell’art. 8 

L.943/1986. Anno 1995” Quaderni su Immigrazione e lavoro nella provincia di Viterbo, 

N.1, gennaio 1996;  

Viterbo: autoproduzione dell’Ufficio Provinciale del Lavoro e della Massima Occupazione 

di Viterbo, Ministero del Lavoro e della Previdenza Sociale, 1996;  

 

 Luca Piras e Guglielmo Masci, “Riduzione del danno in ambito metropolitano”,  
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Milano: I.R.S, Prospettive Sociali e Sanitarie, n.15\96, pp. 12-19, 1996;  

 

 Luca Piras (a cura di), Un percorso cittadino contro la tossicodipendenza,  

Roma: autoproduzione Coop. Magliana’80, 1995; 

 

 Luca Piras, “Perché la riduzione del danno?”, La Rivista di Servizio Sociale, Studi di 

Scienze Sociali Applicate e di Pianificazione Sociale, n.4\95, pp. 81-86,  

Roma: ISTISSS Istituto per gli Studi sui Servizi Sociali, 1995;  

 

 Luca Piras, "La risocializzazione: un modello per l'analisi dei processi di cambiamento 

nelle Comunità Terapeutiche per tossicodipendenti" UP & DOWN, n.5/94, pp.53-63,  

Roma: EURISPES, l'Istituto di Studi Politici Economici e Sociali, 1994;  

 

 Luca Piras, " Analisi delle tossicomanie e approcci terapeutici comunitari: un rapporto 

autopoietico?"  

Roma: La Critica Sociologica n° 107-108 Autunno-Inverno 1993-1994, pp.81-92;  

 

 Luca Piras, "Materiali per uno studio della evoluzione storica delle Comunità 

Terapeutiche, " Rivista di Servizio Sociale, Studi di Scienze Sociali Applicate e di 

Pianificazione Sociale, n. 4 dicembre 1992, pp. 43-56,  

Roma: I.S.T.I.S.S.S. Istituto per gli Studi sui Servizi Sociali, 1992;  

 

 

INTERESSI SCIENTIFICI 

 
 

Sociologia del Diritto; Psicologia della devianza e della marginalità; 

Sociologia e Psicologia delle dipendenze patologiche, della sanità, della 

salute e della malattia; Psico-Sociologia del gioco d’azzardo patologico 

(GAP); Psicanalisi relazionale e psicoterapie, Servizi Sociali, Psico-

Sociologia dell’alcoolismo; Sociodramma, sociologia della famiglia, 

Socio-psicologia dei gruppi, delle organizzazioni e del lavoro, Selezione 

del personale; Psico-sociologia delle disabilità; Orientamento Lavorativo 

Specialistico; Etnometodologia, Tecniche e metodologie della ricerca 

sociale, Immigrazione, processi socio-psicologici della percezione e delle 

ristrutturazioni cognitive, Psicodiagnostica, Etologia umana, Ecologia, 

Archeologia industriale, Socio-psicologia della fotografia, Etologia delle 

api, ecc. 

 
  
 
Dichiaro di essere consapevole della responsabilità conseguenti a quanto sopra dichiarato ai 
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R 28 dicembre 2000 n. 445 e cioè “di essere consapevole che, in 
caso di mendaci dichiarazioni, verranno applicate, ai sensi dell'art. 76 del citato DPR n. 445/2000, 
le sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia di falsità negli atti”;  
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Autorizzo inoltre il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
Roma, 23 luglio 2024.  
 
 
 
 
 
 
 
                                           FIRMATO  

 
In fede 
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